
Ingredience Jak	na	to?

1.	 Do	misky	vymačkejte	šťávu	z	limetky,	přidejte	umeocet,	agávový	sirup,	hřebíček,	zelený
pepř	a	sůl.	Vše	promíchejte.

2.	 Červenou	cibuli	oloupejte	a	nakrájejte	na	nudličky,	dejte	ji	marinovat	do	připraveného
nálevu	alespoň	na	1	hodinu,	občas	promíchejte.	Cibule	krásně	zrůžoví	a	zvláční.

Jednou	ji	vyzkoušíte	a	budete	ji	dělat	stále.

Podávejte	téměř	k	jakémukoliv	slanému	pokrmu.

Lahodná	nakládaná	cibule
veganský,	raw,
bezlepkový Snadné 5	minut	+	1	hodina

marinování	cibule Pro	4	osoby

1	limetka
1	lžička	umeocta
2	lžičky	agávového	sirupu
2	hřebíčky
5	kuliček	zeleného	pepře
špetka	soli
1	velká	červená	cibule


