countrylife

Snadné

Ingredience

2 ks zralé bandny (cca 180 g)
2 ks vejce

100 g keSu ofechtl

110 g polohrubé mouky

60 g mandlové mouky

130 g trtinového cukru

70 g zméklého masla

7 g kypriciho prasku do peciva
1 baleni mascarpone

2 1zice lehce povoleného mésla
javorovy sirup

Sladky chlebicek s kesu orechy

1 hodina Pro 4 osoby

Jak na to?

1.

Jako prvni si namocte keSu ofechy do mirné teplé vody. Zméknou a nabobtnaji rychle.
Pak je tyCovym mixérem ve vy$si nadobce vCetné vody rozmixujte do hladka.

. Bandny rozmackejte nebo rozmixujte na kasi.

. Ve vétsi mise vySlehejte do zhoustnuti vejce s cukrem. Pak postupné pridavejte ostatni

ingredience - mouku, mandlovou mouku, prasek do peciva, méslo a také rozmackané
banény a rozmixovany kesu krém.

. Promichejte a tésto pomoci stérky rozprostrete do tukem vymazané a vysypané

chlebickové formy.

. Peéte na 175 stupnu asi 50 minut. Zde velmi zaleZi na troubé a formé. Ke konci tedy

otestujte Spejli, zda je i uvnitt uprostred propeceno.

. Chlebicek nechte vychladnout, vyklopte ho z formy a potrete pripravenym krémem. Na

krém jen rozmichejte mascarpone s maslem a dle aktudlni potreby vhodné dosladte
javorovym sirupem. Krém je mozné rtizné nazdobit. Hodi se skotice, kakao, hoblinky
Ccokolady, oprazené orechy, drobné ovoce, jedlé kvéty.

Nechte alespon chvili vychladit v lednici a pak krajejte na platky.



