countrylife

Tamari dresink

vegansky,
vegetariansky, Snadné 10 minut Pro 4 osoby
bezlepkovy
Ingredience Jak na to?
4 1zice olivového oleje 1. Cibuli oloupejte, zeleninu omyjte a nakrajejte na kosti¢ky.
2 lZice citronové stavy 5 ) ) o ) )
2 1¥ice tahini 2. Vsechny ingredience rozmixujte do jemné pasty.

4 17ice tamari

40 g cervené cibule
40 g Ccervené kapie

30 g rapikatého celeru

3. Dresinkem prelijte zeleninovy salat.

Muzete ochutit ¢esnekem, chilli, ¢erstvymi bylinkami.



